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NICOLETTA VESCE

Via BALLARIO 19, 28100 NOVARA
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PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONISTA




ESPERIENZE LAVORATIVE

ESPERIENZE

PROFESSIONALI GENMAIO- APRILE 2003

+  Intervistatrice & rilevatrice per il "Centro Studi Traffice” di Milano

APRILE 2003 - FEBBRAIC 2004
+ Collaborazione per il "Progetto Azzurra” di Cerisle (SY) con responsabilita’
di coordinamento & gestione di attivita finalizzate alla scoperta
dell'ambiente marino e marinare per bambini delle scucle elementari,
sensibilizzandoli anche al problema dell'inguinamento e insegnando loro il
riciclo delle materie plastiche di uso quotidiana, trasformandole con la
fantasia in abitanti del fondale maring,

NMOVEMBRE 2003
» Coordinatrice di un “Role Playing” per I AIDO di Alessandria

GENNAIO-GIUGNG 2004
+  Educatrice & Tutor di un bambino iscritto alla quarta elementare

MARZO-SETTTEMBRE 2004
+ Pariecipazione in qualita’ di Co-conduttore, alla supervisione dell'equipe
Interdisciplinare (educatori, assistenti sociali, psicologi) di Tutela
matemo-infantile del CISA di Romentino (NO) presso lo Sportella
Donna di Trecate (NOY). 36 ore.

+  Attivita di Psicodiagnosi, Counsaling, Valutazione e Sostegno delle
Capacita genitoriali presso lo sportello “Esperto Amico®, presso la
sede della Provincia di Novara, Assessorato alle Pari Opportunita’. 50 ore

MOVEMBRE 2004-FEBBRAIO 2005
+  Medlatrice e garante della relazione padre-figlia incaricata dal Centro Studi
Fonio M. per il Tribunale dei Minori di Milano presso il baby parking
"Piccola Pegasa®. 100 ore

GENMAIQ 2004 - GIUGNO 2006
= Responsabile del progetto “Conoscere per donare” per I AIDO
sez. Provinciale di Novara: Role Playing nelle principali scuole medie
superiori di Novara finalizzati ad informare | ragazzi rispetto al tema della
donazione degli degli organi. 75 ore

DAL GENMAIO 2005 AD OGGI
* Psicologa Libera Professionista in Novara e Vercelli

APRILE - GIUGNO 2006
« Docente al “Corsi dl formazione sulle capacita relazionall agll insegnanti
delle scuole primarie & secondarle della Provincia di Novara”, in
collaborazione con lo studio associato "Officing della formazione”,
finanziato dalla Provincia di Movara, Assessorato all'lstruzione, 50 ore,

GENMNAIO-MAGGIO 2006
« Collaborazione per l'organizzazione del convegno organizzato dal Centro
Studi *Nuccia Fonio M. sulla nuova legge “Affide Condiviso: figli divisl o
condivisi?". 30 ore

SETTEMBRE 2004-LUGLIO 2008

» Collaborazione al progetto CEE, Equal Il: “VAL I (Valore all'lndividuo):
progettazione e attivith di segreteria, 300 ore,

OTTOBRE 2007- FEBBRAIO 2008



DA GENNAIO 2008 AD OGGI

s CTP (Consulente Tecnico di Parte) in ambito civile (affidamento minori e valutazions
capacita genitoriali).

DA GENNAIO 2008 AD OGGI
» Psicologa, Psicoterapeuta Libera Professionista in Novara. 30 ore/settimana

GENNAIC 2010- MAGGIO 2012
» Docente del “Corso per Il sostegno alla genitorialita: Scuola Genitor”
organizzato dal Centro Studi *Nuccia Fonio M." e dall'associazione Pegasa Onlus
per la qualita della vita in ata evolutiva in collaborazione con enti pubblici  privati del
teritorio a Novara, Vercelli e Borgomanero. 6 ore

SETTEMERE 2012 -GIUGNO 2014

« Responsabile del Progetto: Spottello “Esperto Amico™ : sportelio di Counselling ,
formazione & sostegno alla ganltorialith per Insegnantl, genltorl & alunni
‘ delllstituto Compransive “Baluardo Partigiani® di Novara. 400 ore

MARZO-GIUGNO 2013
« Responsabile e Docente del “Corso per il sostegno alla genitorialita:
Scuola Genitori” organizzato dal Centro Studi “Nuccia Fonio M.", dall’Associazione
Pegaso Onlus per la qualita della vita in eta evolutiva, dall'Assotiazione di volontariato
ABC: una scuola per tutti e dall'lstituto Comprensive Baluarde Partigiani di Novara,
a Novara. 21 ora

MAGGIO 2012 AD OGGI
« Psicologa, Psicoterapeuta libera professionista in Alassio (SV). 10 ore/seftimana

FEBBRAIO 2014 - AD DGGI

» Responsablle @ docente del progetto: “Genitori: dalla teorla alla pratica. Incontri di
sostegne alla genitorialita ed alla funzione educativa” presso * Tataba, il nido dei
Piceoli™, Moma (MO) e *Nido di infanzia Fate e Folletti”, Leca d'Albenga (SV). 50 ore

ATTIVITA' DI GENNAIO 2003 - NOVEMBRE 2004
VOLONTARIATO »  PressoI'A.S.0. Maggiore della Carith di NOVARA in qualita’ di Psicologa.
DA GENNAIO 2004 AD OGGI

s  Presso Pegaso ONLUS e Centro Studi “Nuccia Fonio M." per lo studio dell'eta evolutiva:
accreditato dalla Regione Piemonte, sistema di gestione della qualita
UME- EN 130 9001 ed accreditata ECM, in qualita’ di Psicologa e dal 2008
Psicoterapeuta per lo Sportello di Sostegno alla genitorialita, Counselling e
Psicoterapia “Esperto Amico”, 800 are

DA GENNAIO 2008 AD OGGI

+ Presso Pegaso ONLUS & Centro Studi "Muccia Fonio M. per lo studio dell'sta evolutiva:
in gualita di Psicologa-Psicoterapeuta. 400 ore

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
» Maturita Scientifica conseguita con 46/60 presso il Liceo "A Antonelli” di Movara
a.5. 1996-1997

« "Universita Cattolica del Sacro Cuore” di Milano, Facolta di Psicologia.
Laurea (vecchlo ordinamento) a pleni votl (1011110} In Pslcologla Soclale & dello
sviluppe conseguita nella sessione estiva a.a. 2001-2002

= Abilitazione professionale consequita presso 'Universitd di Torino, dicembre
2003; Iscrizione all' Albo degli Psicologi del Piemonte num. 3949



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacitd di lettura
= Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

o Master in Psicologia Forense: “La consulenza tecnica in ambito civile™,
presso la Scuola di specializzazione 5.A.1.G.A. di Torino, 2007

» Specializzazione in Psicoterapia presso Scucla Adleriana 5.4.1LG.A, (Scuola Adleriana
Italiana Gruppi e Analisi) di Torino, dicembre 2007 con Tesi sul Bullisma;
Iscrizione all'Albo degli Psicoterapeuti del Piemonte, 2008

» Master semestrale online in Disturbi dell apprendimento {DSA) e del comportamento in
atd evolutiva, 2013

Altri corsi di formazione/aggiomamento accreditati

FEBBRAIC-GILGNG 2004
Corso Rorschach 2°livello tenuto dalla dott ssa A.Giordano, presso il Centro Studi “Nuccia Fenio
M." {10 ore, accreditamento ECM)

SETTEMBRE 2004-GIUGNO 2005

Corso Rorschach 3°livello tenuto dalla dott sa A Giordano, presse il Centro Studi "Muccia Fonig
M-II

{30 ore, accreditamento ECM)

DAL GEMNNAIO 2004 AD OGGI

In formazione permanente presso il Centro Studi "Nuccia Fonio M.,

Centro educativo Olistico per lo studio e la qualita della vita in 'eta evolutiva

Supervisioni Individuali e di gruppo bi-settimanali su easi clinici, psicodiagnaesi,
valutazione e sostegno delle capacita genitoriali, psicoterapia condotte dalla Direttrice.,
Dott.sa D.F. Mangiacavalli,

Altre esperienze formative:

SETTEMBRE 2002 - SETTEMBRE 2003
Tirocinio post-lauream presso il dipartimenio di Psicologia Clinica dell’ “Azienda Ospedaliera
Maggiore della Canty” di Novara, 200 ore

MARZC — NOVEMBRE 2004
Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia presso il dipartimento di Psicologia Clinica
dell“Azienda Ospedaliera Maggiore della Carita™ di Novara. 300 ore

GIUGNG 2005 - DICEMERE 2007

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia presso il Centro Studi "Nuccia Fonio M."

come Psicodiagnosta, Psicologa dl sostegno alla genitorialita e psicoterapeuta di bambinl
& adulti. 300 ore

ITALIANA

INGLESE
BUONA,
DISCRETA
DISCRETA
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CAPACITA E COMPETENZE OTTIME COMPETENZE RELAZIONALI E COMUNICATIVE MOSSE DALLA PASSIONE
RELAZIONALI PROFONDA PER LA PROFESSIONE CHE SVOLGO E CONSOLIDATE DAL LUNGO
PERCORS0 DI FORMAZIONE PERMANENTE.
PREDISPOSIZIONE A LAVORARE IN TERMINI INTERDISCIPLINARY, SIA
INDIVIDUALMENTE CHE IN GRUPPO, ED A TRASMETTERE LE COMPETENZE
ACQUISITE A COLLEGHI, GENITORI ED A TUTTE LE FIGURE PROFESSIONALI CHE
A VARIO TITOLO §1 OCCUPANC DI ETA’ EVOLUTIVA

CAPACITA E COMPETENZE BUONE COMPETENZE ORGANIZZATIVE ACQUISITE NELLA PROGETTAZIONE E MEL
ORGANIZZATIVE COORDINAMENTO DI ATTIVITA PSICOPEDAGOGICHE

CAPACITA E COMPETENZE [ CONOSCENZE INFORMATICHE
TECNICHE - Dicembre 2001; ECDL {European Computer Driving Licence)

- Inserimento dati in 3PS5
PaTentE B
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. Autorizzo il

trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003
per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

Data: 12/2014 Dott.ssa Nicoletta Vesce
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