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A seguito dell’approvazione della Delibera Regionale n. 1057 del 5 ottobre 2015, la Regione Liguria
ha introdotto uniformandosi al modello unico nazionale, la nuova classificazione delle Allerte Meteo
in base ai codici VERDE - GIALLO - ARANCIONE - ROSSO al posto della classificazione in allerta
1 e allerta 2.
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Le Allerte sono previsioni di eventi meteo per il rischio idrogeologico, nivologico e idraulico che sono
dichiarate STATO DI ALLERTA da parte di Arpal/Regione Liguria secondo un livello crescente di
rischio, ed indicate con allerte cromatiche:

ALLERTA VERDE: nessuna allerta, assenza o bassa probabilita a livello locale di fenomeni
significativi prevedibili.

ALLERTA GIALLA: possibili piogge localizzate con fenomeni di allagamenti locali ed
innalzamento del livello idrometrico dei corsi d’acqua.

Ricorda/prepara le misure di autoprotezione preventive (prima dell’evento) e presta attenzione
all’evoluzione dell’evento meteorologico.

ALLERTA ARANCIONE: possibilita di allagamenti diffusi, significativo innalzamento del livello
idrometrico dei corsi d’acqua e possibilita di innesco e riattivazione di frane.

Metti in atto tutte le misure di autoprotezione preventive (prima dell’evento) e ricorda/prepara quelle
da mettere in atto ad evento in corso.

ALLERTA ROSSA: fenomeni molto intensi, con piene dei corsi d’acqua e possibili inondazioni nei
centri abitati, possibile attivazione/riattivazione/accelerazione di movimenti franosi anche profondi di
versante ed anche di grandi dimensioni, probabili chiusure di percorsi stradali.

Metti in atto tutte le misure di autoprotezione preventive (prima dell’evento) e ricorda/prepara

quelle da mettere in atto ad evento in corso.

E' IMPORTANTESAPERECHE:

L’allerta tramite codici colore dichiarata da ARPAL/Regione Liguria, ¢ una PREVISIONE che viene
emessa generalmente il giorno antecedente rispetto all’inizio dell’evento (Precede I'evento e non puo,
quindi, tener conto di come 'evento si sviluppa). In questa fase il cittadino deve mettere in atto tutte le
MISURE DI AUTOPROTEZIONE PREVENTIVE (prima dell’evento), in particolar modo in caso di
previsione di Allerta Arancione e Rossa.

I1 COMUNE DI ALBENGA sulla base della previsione attiva il SISTEMA DI PROTEZIONE CIVILE
secondo la gradualita prevista dal PIANO DI PROTEZIONE CIVILE COMUNALE che é crescente in
relazione al codice colore e sono emanati eventuali provvedimenti tramite ORDINANZA
SINDACALE (esempio la chiusura delle scuole, degli impianti sportivi, mercati e cimiteri).

I1 SINDACO ed il COMITATO OPERATIVO COMUNALE (C.O.C.) sulla base delle OSSERVAZIONI
emette lo stato di ALLARME. Il cittadino in questa fase (evento in corso), deve attuare tutte le
MISURE DI AUTOPROTEZIONE AD EVENTO IN CORSO.



Tutti i cittadini contribuiscono al sistema di protezione civile innanzi tutto
adottando le norme comportamentali di autoprotezione in stato di allerta.

Tutti i cittadini devono essere consapevoli delle condizioni di rischio in cui vivono o lavorano in
quanto la conoscenza delle aree soggette al rischio di inondazione puo fare la differenza. Informati
(Piano di Protezione Civile Comunale al link
http;//www.comune.albenga.sv.it/servizi/Menu/dinamica.aspx?idSezione=152&id Area=205&idCat

=4953&I1D=10471&TipoElemento=categoria)




MISURE DI AUTOPROTEZIONE

In caso di temporale

In generale, devi tener conto della rapidita conleunubi temporalesche si sviluppano e si accrasce
conducono quindi il temporale a raggiungere il motoedella sua massima intensita senza lasciareomolt
tempo a disposizione per guadagnare riparo.

Prima

verifica le condizioni meteorologiche gia nella dadi pianificazione di una attivita all'aperto, ec®mna
scampagnata, una giornata di pesca, un'escursiame wia alpinistica, leggendo in anticipo i bdikgt di
previsione emessi dagli uffici meteorologici conget, che fra le tante informazioni segnalano ansdda
situazione sara pit 0 meno favorevole allo svilugpemporali nella zona e nella giornata chetgriessa;
ricordati che la localizzazione e la tempisticagdesti fenomeni sono impossibili da determinaredegiaglio
con un sufficiente anticipo: il quadro generaledtiato dai bollettini di previsione, quindi, va sem integrato
con le osservazioni in tempo reale e a livello leca

In ambiente esposto, mentre inizia a lampeggiaveagiionare

se vedi i lampi, specie nelle ore crepuscolari tunee, anche a decine di chilometri di distankzéermporale
puo essere ancora lontano. In questo caso alldntebd@acemente;

se senti i tuoni, il temporale € a pochi chilomegrquindi € ormai prossimo.

Al sopraggiungere di un temporale

Osserva costantemente le condizioni atmosferiamepairticolare poni attenzione all'eventuale preaediz
segnali precursori dell'imminente arrivo di un tergle:

se sono presenti in cielo nubi cumuliformi che g ad acquisire sporgenze molto sviluppate \artiente,
e magari la giornata in valle € calda ed afosde gk che seguono € meglio evitare ambienti apdrésposti
(come una cresta montuosa o la riva del mare tage);

rivedi i programmi della tua giornata: in alcunist@uesta precauzione potra - a posteriori - rigélana
cautela eccessiva, dato che un segnale precursorefonnisce la certezza assoluta dellimminenzairdi
temporale, o magari quest'ultimo si sviluppera alche chilometro di distanza senza coinvolgeredalita in
cui ti trovi, ma non bisogna mai dimenticare che o® modo di prevedere con esattezza questa évodyz
quando il cielo dovesse tendere a scurirsi piu s@@eente, fino a presentare i classici connotati eup
minacciosi che annunciano con certezza l'arrivadetaporale, a quel punto il tempo a disposiziomenpettersi
in sicurezza sara molto poco, nella maggior pagtedsi insufficiente.

In caso di fulmini, associati ai temporali

Associati ai temporali, i fulmini rappresentano wh& pericoli piu temibili. La maggior parte degicidenti
causati dai fulmini si verifica all'aperto: la magha € il luogo piu a rischio, ma lo sono anchg idtioghi
esposti, specie in presenza dell'acqua, come &gg@j i moli, i pontili, le piscine situate all'esto. In realta
esiste un certo rischio connesso ai fulmini anchechauso. Una nube temporalesca puo dar luogo a
fulminazioni anche senza apportare necessariameatgitazioni.

All'aperto

resta lontano da punti che sporgono sensibilmetee pali o alberi: non cercare riparo dalla piaggptto
questi ultimi, specie se d'alto fusto o comunquegévati della vegetazione circostante;

evita il contatto con oggetti dotati di buona cottidita elettrica;

togliti di dosso oggetti metallici (anelli, collangrecchini e monili che in genere possono causareiature);
resta lontano anche dai tralicci dell'alta tensjoamgraverso i quali i fulmini — attirati dai caeilettrici —
rischiano di scaricarsi a terra.

E in particolare, se vieni sorpreso da un temporale

In montagna

scendi di quota, evitando in particolare la permaaesu percorsi particolarmente esposti, comeecesette,
e interrompendo immediatamente eventuali ascensiguérete, per guadagnare prima possibile un psuca
guote inferiori, meglio se muovendoti lungo conoheree depresse del terreno;



cerca se possibile riparo allinterno di una groltamtano dalla soglia e dalle pareti della stessali una
costruzione, in mancanza di meglio anche un bivaxdienile, sempre mantenendo una certa distantta da
pareti;

una volta guadagnato un riparo - oppure se siteetbs sostare all'aperto:

accovacciati a piedi uniti, rendendo minima tardgotlda estensione verticale, per evitare di trasdotinin
parafulmini, quanto il punto di contatto con il smgoer ridurre l'intensita della corrente in grati@attraversare
il tuo corpo;

evita di sdraiarti o sederti per terra, e restsstadza di una decina di metri da altre personesohe con te.
tieniti alla larga dai percorsi di montagna attegzzon funi e scale metalliche, e da altre sitoiazanaloghe;

se hai tempo, cerca riparo allinterno dell'autoieolzon portiere e finestrini rigorosamente chigsantenna
della radio possibilmente abbassata.

liberati di piccozze e sci.

Al mare o al lago

evita qualsiasi contatto o vicinanza con l'acqim, affre percorsi a bassa resistenza, e quindilgyiati, alla
diffusione delle cariche elettriche: il fulmine faitti, puo causare gravi danni anche per folgorazimdiretta,
dovuta alla dispersione della scarica che si traemino ad alcune decine di metri dal punto calpit
direttamente;

esci immediatamente dall'acqua,;

allontanati dalla riva, cosi come dal bordo di pisxina all'aperto;

liberati di ombrelli, ombrelloni, canne da pescaqealsiasi altro oggetto appuntito di medie o grandi
dimensioni.

In campeggio

Durante il temporale, & preferibile ripararsi inaustruttura in muratura, come i servizi del camping
Se ti trovi all'interno di tende e ti € impossilileararti altrove:

evita di toccare le strutture metalliche e le patella tenda;

evita il contatto con oggetti metallici collegatl'impianto elettrico (es. condizionatori); sarebb@munque
opportuno togliere I'alimentazione dalle apparegitine elettriche;

isolati dal terreno con qualsiasi materiale is@amtlisposizione.

In casa

Il rischio connesso ai fulmini & fortemente ridoegui comunque alcune semplici regole durarigaiporale:
evita di utilizzare tutte le apparecchiature cospedlla rete elettrica e il telefono fisso;

lascia spenti (meglio ancora staccando la spingaiticolare, televisore, computer ed elettroddities

non toccare gli elementi metallici collegati all&smo, come condutture, tubature, caloriferi ed iamfp
elettrico;

evita il contatto con l'acqua (rimandare al terndeétemporale operazioni come lavare i piattirsifia doccia,
nella maggior parte dei casi basta pazientare uh&emre);

non sostare sotto tettoie e balconi, riparati ievati'interno dell'edificio mantenendoti a distardz pareti,
porte e finestre, assicurandoti che queste ultim®schiuse.

All'aperto

Per lo svolgimento di attivita nelle vicinanze di corso d'acqua (anche un semplice pic-nic) o peglere
l'area per un campeggio:

scegli una zona a debita distanza dal letto detmbe e adeguatamente rialzata rispetto al livédibtorrente
stesso, oltre che sufficientemente distante daipgpili o poco stabili: intensi scrosci di pioggpotrebbero
attivare improvvisi movimenti del terreno.

In ambiente urbano
Le criticita piu tipiche sono legate all'incapaditélla rete fognaria di smaltire quantita d'acqaastderevoli
che cadono al suolo in tempi ristretti con consatjuepentini allagamenti di strade. Per questo:

fai attenzione al passaggio in sottovia e sottapa&sil rischio di trovarsi con il veicolo sem®merso o
sommerso dall'acqua;

evita di recarti o soffermarti anche gli ambientinee scantinati, piani bassi, garage, sono a fasthip
allagamento durante intensi scrosci di pioggia.



E in particolare se sei alla guida:

anche in assenza di allagamenti, l'asfalto res@auyisamente viscido dalla pioggia rappresentansidioso
pericolo per chi si trova alla guida di automezzmotoveicoli, riducendo tanto la tenuta di stradergo
I'efficienza dell'impianto frenante;

limita la velocita o effettua una sosta, in atteka la fase piu intensa, che difficilmente dura giiimezz'ora,
del temporale si attenui. E' sufficiente pazientarevemente in un'area di sosta. Durante la fasén@nsa di
un rovescio risulta infatti fortemente ridotta laikilita.

In caso di grandine, valgono le avvertenze peridbilta gia viste per i rovesci di pioggia, rigdar alle
conseguenze sullo stato scivoloso del manto stadasulle forti riduzioni di visibilita. La duratdi una
grandinata e tipicamente piuttosto breve.

Ascolta la radio, cerca su internet o guarda kevisione per sapere se sono stati emessi avwisindiizioni
meteorologiche avverse o di allerte di proteziom#éec Ricorda che durante e dopo le alluvionicdjiea dei
fiumi e fortemente inquinata e trasporta detritleggianti che possono colpirti. Inoltre, maccheeateriali
possono ostruire temporaneamente vie o passaggeclomo all'improvviso. Poni al sicuro la tua aubbite in
zone non raggiungibili dall'allagamento nei tempiee modi individuati nel piano di emergenza del tu
Comune.

In ogni caso, segui le indicazioni della protezicnéle del tuo Comune.

Prima

e utile avere sempre a disposizione una torci&riekee una radio a batterie, per sintonizzardessthzioni
locali e ascoltare eventuali segnalazioni utili;

metti in salvo i beni collocati in locali allagabisolo se sei in condizioni di massima sicurezza,;
assicurati che tutte le persone potenzialmentscaia siano al corrente della situazione;

se abiti a un piano alto, offri ospitalita a chitatai piani sottostanti e viceversa se risiedbiani bassi, chiedi
ospitalita;

poni delle paratie a protezione dei locali sit@fpiano strada e chiudi o blocca le porte di cent
seminterrati;

se non corri il rischio di allagamento, rimani gnébilmente in casa;

ricorda a tutti i componenti della famiglia i conmomenti da adottare in caso di emergenza, comelet® il
gas o telefonare ai numeri di soccorso.

Durante

In casa

chiudi il gas, l'impianto di riscaldamento e quedlettrico. Presta attenzione a non venire a ciantain la
corrente elettrica con mani e piedi bagnati;

sali ai piani superiori senza usare l'ascensore;

non scendere assolutamente nelle cantine e negjegpea salvare oggetti o scorte;

non cercare di mettere in salvo la tua auto o iainggricoli: c'é pericolo di rimanere bloccati digitriti e di
essere travolti da correnti;

mantieni la calma;

aiuta i disabili e gli anziani del tuo edificio aettersi al sicuro;

non bere acqua dal rubinetto di casa: potrebbeesssgiinata.

Fuori casa

evita I'uso dell'automobile se non in casi streéata necessari;

se sei in auto, non tentare di raggiungere comulajdestinazione prevista. Allontanati il piu pdsis dalla
zona allagata e se puoi trova riparo in un edif@guro;

evita di transitare o sostare lungo gli argini daisi d'acqua, sopra ponti o passerelle;

evita i sottopassi perché si possono allagarenfacite;



se sei in gita o in escursione, affidati a chi Elulego: potrebbe conoscere delle aree sicure;
allontanati verso i luoghi piu elevati e non andae verso il basso;

evita di passare sotto scarpate naturali o adilfici

non ripararti sotto alberi isolati perché duranteemporale potrebbero attirare fulmini;

usa il telefono solo per casi di effettiva neceéspir evitare sovraccarichi delle linee.

Dopo

raggiunta la zona sicura, presta la massima atteezlle indicazioni fornite dalle autorita di pFpione civile,
attraverso radio, TV e automezzi ben identificatidila protezione civile;

evita il contatto con le acque. Spesso l'acquaggsere inquinata da petrolio, nafta o da acqueadic®.
Inoltre puo essere carica elettricamente per lagmza di linee elettriche interrate;

fai attenzione alle zone dove l'acqua si e ritirdtiondo delle strade puo essere indebolito eqiite
collassare sotto il peso di un‘automobile;

getta i cibi che sono stati in contatto con le &cdell'alluvione;

presta attenzione ai servizi, alle fosse settiahppzzi danneggiati. | sistemi di scarico dannatjgono serie
fonti di rischio.

Da tenere a portata di mano

E' utile inoltre avere sempre in casa, riuniti mpunto noto a tutti i componenti della famigliggetti di
fondamentale importanza in caso di emergenza quali:
kit di pronto soccorso + medicinali;

generi alimentari non deperibili;

scarpe pesanti;

scorta di acqua potabile;

vestiario pesante di ricambio;

impermeabili leggeri o cerate;

torcia elettrica con pila di riserva;

radio e pile con riserva,;

coltello multiuso;

fotocopia documenti di identita;

chiavi di casa;

valori (contanti, preziosi);

carta e penna.

Ascolta la radio, cerca su internet o guarda lavislone per sapere se sono stati emessi avvisirdiizioni
meteorologiche avverse o di allerte di proteziom#ec Anche durante e dopo I'evento € importarsteottare la
radio o guardare la televisione per conoscerelligiane degli eventi Ricorda che in caso di frana ni sono
case 0 muri che possano arrestarla. Soltanto urgolugiu elevato ti pud dare sicurezza.
Spesso le frane si muovono in modo repentino, denselate di fango: evita di transitare nei preisree gia
sottoposte a movimenti del terreno, in particoladmdurante temporali o piogge violente.

Prima

contatta il tuo Comune per sapere se nel territmimunale sono presenti aree a rischio di frana;

stando in condizioni di sicurezza, osserva il teoraelle tue vicinanze per rilevare la presenzaiciole frane
o di piccole variazioni del terreno: in alcuni ¢gsccole modifiche della morfologia possono essemsiderate
precursori di eventi franosi;

in alcuni casi, prima delle frane sono visibililsutostruzioni alcune lesioni e fratture; alcunirimtendono a
ruotare o traslare;

allontanati dai corsi d'acqua o dai solchi di totrenelle quali vi pud essere la possibilita di rscoento di

colate rapide di fango.

Durante

se la frana viene verso di te o se é sotto dilleptanati il piu velocemente possibile, cercandoaggiungere
un posto piu elevato o stabile;

se non e possibile scappare, rannicchiati il pesfinle su te stesso e proteggi la tua testa;

guarda sempre verso la frana facendo attenzionetee pp ad altri oggetti che, rimbalzando, ti pbbtrero
colpire;



non soffermarti sotto pali o tralicci: potrebberoltare o cadere;

non avvicinarti al ciglio di una frana perché é&atmsle;

se stai percorrendo una strada e ti imbatti in fuzi@a appena caduta, cerca di segnalare il pergitdoaltre
automobili che potrebbero sopraggiungere.

Dopo

controlla velocemente se ci sono feriti 0 persai@ppolate nell'area in frana, senza entrarvitidineente. In
questo caso, segnala la presenza di queste pexrisemecorritori;

subito dopo allontanati dall'area in frana. Pu@eassl rischio di altri movimenti del terreno;

verifica se vi sono persone che necessitano assésta particolar modo bambini, anziani e persdisabili;

le frane possono spesso provocare la rottura e ledettriche, del gas e dell'acqua, insieme t@tlinzione di
strade e ferrovie. Segnala eventuali interruzidei @itorita competenti;

nel caso di perdita di gas da un palazzo, non enpar chiudere il rubinetto. Verifica se vi & unerruttore
generale fuori dall'abitazione ed in questo casodile. Segnala questa notizia ai Vigili del Fuozad altro
personale specializzato.

Prima

informati sull'evoluzione della situazione metesc@tando i telegiornali o i radiogiornali locali;

procurati I'attrezzatura necessaria contro nevel@ @ verificane lo stato: pala e scorte di saleosstrumenti
indispensabili per la tua abitazione o per il tsereizio commerciale;

presta attenzione alla tua auto che, in invernacp&imai, deve essere pronta per affrontare ngheaecio;
monta pneumatici da neve, consigliabili per chigia d'inverno in zone con basse temperature, eppanta a
bordo catene da neve, preferibilmente a montaggimlo;

fai qualche prova di montaggio delle catene: megiiparare ad usarle prima, piuttosto che trovanmsi i
difficolta sotto una fitta nevicata;

controlla che ci sia il liquido antigelo nell'acqdel radiatore;

verifica lo stato della batteria e I'efficienzaldedpazzole dei tergicristalli;

non dimenticare di tenere in auto i cavi per 'astene forzata, pinze, torcia e guanti da lavoro.

Durante

verifica la capacita di carico della copertura tigl stabile (casa, capannone o altra strutturagcumulo di
neve e ghiaccio sul tetto potrebbe provocare ¢rolli

preoccupati di togliere la neve dal tuo accesseafwio dal tuo passo carraio. Non buttarla in stygubtresti
intralciare il lavoro dei mezzi spazzaneve;

se puoi, evita di utilizzare I'auto quando nevi¢case possibile, lasciala in garage. Riducendaaifitro e il
numero di mezzi in sosta su strade e aree pubbkgeyolerai molto le operazioni di sgombero neve.

Se sei costretto a prendere l'auto segui questf@aegole di buon senso:

libera interamente l'auto e non solo i finestriaila neve;

tieni accese le luci per renderti piu visibile audtrada;

mantieni una velocita ridotta, usando marce basseepitare il piu possibile le frenate. Prediligipttosto,
I'utilizzo del freno motore;

evita manovre brusche e sterzate improvvise;

accelera dolcemente e aumenta la distanza di gzaudal veicolo che ti precede;

ricorda che in salita & essenziale procedere smazarrestarsi. Una volta fermi € difficile ripaetie la sosta
forzata della tua auto puo intralciare il translagli altri veicoli;

parcheggia correttamente la tua auto in manieranoheostacoli il lavori dei mezzi sgombraneve;

presta particolare attenzione ai lastroni di nelve, soprattutto nella fase di disgelo, si possdaocare dai
tetti;

non utilizzare mezzi di trasporto a due ruote.

Dopo
Ricorda che, dopo la nevicata, & possibile la faiore di ghiaccio sia sulle strade che sui mare@ipiPresta
quindi attenzione al fondo stradale, guidando con artigolare prudenza;

Se ti sposti a piedi scegli con cura le tue scpgyeevitare cadute e scivoloni e muoviti con cautel



All'aperto

evita le zone esposte, guadagnando una posizipaeata rispetto al possibile distacco di oggetpiost o
sospesi e alla conseguente caduta di oggetti atighiecole dimensioni e relativamente leggeri, caimevaso
0 una tegola;

evita con particolare attenzione le aree verdi sttade alberate. L'infortunio piu frequente asstocialle
raffiche di vento riguarda proprio la rottura dimia anche di grandi dimensioni, che possono sipil
direttamente la popolazione che cadere e occumgieopsamente le strade, creando un serio rismmibe per
motociclisti e automobilisti.

In ambiente urbano

se ti trovi alla guida di un‘automobile o di un maticolo presta particolare attenzione perché fiche
tendono a far sbandare il veicolo, e rendono quirdispensabile moderare la velocita o fare ungasos
presta particolare attenzione nei tratti stradspiosti, come quelli all'uscita dalle gallerie e viedotti; i mezzi
pit soggetti al pericolo sono i furgoni, mezzi tedt e caravan, che espongono alle raffiche unadgra
superficie e possono essere letteralmente spdstatento, anche quando l'intensita non raggiungeegymolte
elevate.

In generale, sono particolarmente a rischio twtstiutture mobili, specie quelle che prevedonprésenza di
teli o tendoni, come impalcature, gazebo, strutasigositive o commerciali temporanee all'aperttie dpiali
devono essere testate la tenuta e le assicurazioni.

In zona costiera

Sulle zone costiere, alla forte ventilazione € aisgo il rischio mareggiate, in particolare seénto proviene
perpendicolarmente rispetto alla costa. Per questo:

presta la massima cautela nell'avvicinarti al éitero nel percorrere le strade costiere;

evita di sostare su queste ultime e a maggior negsol moli e pontili;

evita la balneazione e l'uso delle imbarcazionsscaira preventivamente le barche e le struttuzeamti sulle
spiagge e nelle aree portuali.

In casa

Sistema e fissa opportunamente tutti gli oggetti shlla tua abitazione o luogo di lavoro si trovirele aree
aperte esposte agli effetti del vento e rischian@ssere trasportati dalle raffiche (vasi ed aggetti su
davanzali o balconi, antenne o coperture/rivesttntirietti sistemati in modo precario, ecc.).



CANALI ISTITUZIONALI DI INFORMAZIONE

-Siti web:

http:/ /www.comune.albenga.sv.it

ina Istituzionale Comune di Albenga
1l iguria.gov.it




